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ノーマライゼーション
という言葉のいらない

まちづくり

命を大事にする
災害に強いまち

多様性を
認め合い、
学び合えるまち

誰もが参加でき、
生きがいを
感じられるまち

健康に過ごせ、
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新しいことを
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しやすいまち みんなが集まる

魅力あるまち
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豊かな自然と資源、
文化と歴史を
次世代につなげるまち
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それは、
わたしたちが
目指す未来

SDGs：「Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）」の略称で、2015年9月の国連
サミットにおいて、全会一致で採択された、2030年を期限とする世界共通の17の目標です。誰一人取り
残さない社会の実現を目指し、経済、社会、環境をめぐる広範な課題に、総合的に取り組みます。

ノーマライゼーション：障がいのある人もない人も同じように生き生きと暮らせる社会を目指すこと。
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私たちは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

各戸配付

イベント開催！

まちづくり週間（習慣）

ノーマライゼーション
という言葉のい・ら・な・い

みんなで取り組む

 「陸前高田市版SDGs」は、「ノーマライゼーションという言葉のいらないまちづくり」実現のための7つ
の取り組みです。陸前高田市で活躍する事業者たちが集まった「SDGs推進プラットフォーム」で作成し
ました。皆さんも、この7つのGoalについて一緒に考え、暮しに取り入れてみませんか。
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  （パブリックスペース）@

Pa
nel  exhibition

見てみっぺ！

パネル展示Work Shop

やってみっぺ！

ワークショップ

Market

ちょこっとマルシェ

使ってみっぺ！
食べてみっぺ！

陸前高田市版
SDGs
とは？

この線に沿って折り紙に

挑戦してみよう！ 何ができるのかな？

答えはあなたの手の中に



Panel  exhibition

日常の工夫やアイデアをみんなで楽しく学ぶワークショップを行います。
ぜひご参加ください。お手伝いしてくれる方もぜひ。

 「陸前高田市SDGs推進プラットフォーム」のみなさんの
活動をパネルで紹介しています。ぜひお立ち寄りください。

 ［パネル展示 ］

 見てみっぺ！

 ［ワークショップ］

 やってみっぺ！

Event Information

伊東 亜希子氏朝日田 真季氏

講師
朝日田 真季氏 ［ミチノク］、
伊東 亜希子氏 ［山十］ほか、
プラットフォームメンバーなど

10/9（土） 10：00▶16：00（出入り自由）

陸前高田市の海浜清掃で拾ったプラごみやペッ
トボトルを使ってアート作品を作りましょう！ 
普段ゴミとして捨ててしまっているものも、大
切な資源や素敵な素材としてアップサイクルで
きます。さて、どんなものができるのか？

プラごみでアート  
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ノーマライゼーション
という言葉のい・ら・な・い

みんなで取り組む Panel e xhibition

Work Shop

Market

講師
武蔵野 美和氏 ［陸前高田市防災マイスター］ほか、
栃ヶ沢アパート有志の皆様、プラットフォームメンバーなど

10/9（土） １１：00▶１２：00
シトラスリボンをご存知ですか？ シトラスリボンを作
りながら、改めて日々の暮らしのこと、それが防災や減
災に繋がっていることを楽しく考えてみましょう。

シトラスリボンって？ （募集人数：10人）

クッキーやパラコードブレスレット、
地元の素材を使ったお菓子などの
販売を予定しています。

講師
丹野 晋太郎氏 ［ヘラルボニー］ほか、
プラットフォームメンバーなど

10/9（土） １４：00▶１５：00
「見えないってどういうこと？」「聞こえないってどんな感じ？」「足腰が弱るとどん
な時に困るの？」──様々な“違い”を知って理解を深めましょう。

未来言語体験 （募集人数：20人）

ワークショップなどは新型コロナ感染症の状況により、
内容の変更や中止となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

 ［ちょこっとマルシェ］
使ってみっぺ！
食べてみっぺ！

10/9（土） 10：00▶16：00

※展示内容などは一部変更の可能性があります。

●高田松原海浜清掃報告　●明日という未来を考える
●ペットボトルキャップでワクチンや車椅子を寄付
●陸前高田の文化（みちのくGOLD浪漫、俵牛など）
●チョコレートができるまで　●わくわくエコスクール
●点字ブロック×アート　●高田高校×エコバッグ制作
●その他、プラットフォーム会員のみなさまの取り組み紹介
　（あすなろホーム、海の碧、きらりんきっず、SET など）

展
示
内
容

チラシや新聞紙、ただ捨てていませんか？ チラシを使って紙皿を
作りながら、楽しく防災を学びましょう。また、授乳・おむつ交換
の場として『おやこの広場 きらりんきっず』も開所しています。

講師
伊藤 昌子氏 ［きらりんきっず］ほか、
プラットフォームメンバーなど

10/9（土） 10：00▶12：00（出入り自由）

チラシで紙皿作り  

※ 詳細についてはきらりんきっずにお問い合わせください（TEL 0192-47-3908）

10/9（土） １2：30▶１４：00
ろう者と健聴者が共に楽しむ未来を目指し、開発された

「Ontenna（オンテナ）」を体験するワークショップ。

Ontenna 親子体験会 in 陸前高田 （募集人数：親子など５組10人）

山本 健太氏本多 達也氏

講師
本多 達也氏 ［富士通］、
山本 健太氏 ［トナリノ］ほか、
プラットフォームメンバーなど

10/9（土） １０：00▶１６：00（出入り自由）

健康ゲームコーナー  

コントローラーを使わず、視線だけでできるゲームを用意していま
す。生活を豊かにするためのIT機器の活用を体験してみませんか？

（イメージ）

（イメージ）

（イメージ）

（イメージ）
約１時間。開催は時間調整中です。（※）

運営
浅間 勝洋氏 ［東北］ほか、
プラットフォームメンバーなど（協力：日産自動車）

10/9（土） 
電気自動車（EV）がなぜ必要なの？ EVを通して、地球環境につ
いて考えてみましょう。未来のクルマの試乗や簡単な工作など、わ
くわく体験も！

わくわくエコスクール   （募集人数：約20人）

※詳しくは市のFacebookなどでご確認ください。

※当日、直接会場にお越しください。
小学校低学年以下のお子様は保護者同伴でお願いします。

エコバッグ持参で
お越しください

お
申
し
込
み
は

こ
ち
ら

屋外開催
（アバッセ駐車場）


